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Efendi Sianturi Hubungan Pelayanan Anten atal Care...

Proporsi ker.natian matemal di pedesaan 3 kali lebih besar

dari perkotaan. Berdasarkan cakupan pertolongan

persalinan diketahui terdapat 3l,2oh ibu untuk peftolongan

awal persalinan pergi ke tenaga non kesehatan (dukun

28.3%, kelttarga 2,4Yo, lain-lain 0,57o), dan penolong

persalinan terbanyak adalah bidan (64,5'/o) tetmasuk biclan

swasta (Profil Depkes RI,2010).
Diwilayah kota Medan, angka kematian ibu

matemal (ibu hamil, ibu melahirkan dan ibu nitas)
tahun 2007 yaitu 1l orang sedangkan kematian ibu

materrral pada tahun 2008 mengalami peningkatan

yaitu 13 orang. Sedangkan faktor peningkatan kematian

ibu maternal ini, antara lain disebabkan oleh

pendarahan akibat komplikasi dari kehamilan
(46,150/0), eklamsia (15,38%) dan sebab lain (38,46%).

AKI yang masih tinggi ini harus menjadi perhatian bagi

l)inas Kesehatan Kota Medan dan pemantatlan program" 
-

yang clitujukan kepada ibu hamil, ibu nielahirkan dah

ibu nifas (Profil Dinkes Kota Medan,2008).
Diwilayah Desa Tambunan Kecamatan

Sibolangit Kabupaten Deli Serdang diketahui bahwa

ibu bersalin melakukan pertolongan persalinan ke

tenaga kesehatan sebanyak 42 orang dan yang

melakukan pertolongan persalinan ke dukun sebanyak

22 orang, Hal ini rnenunjukkan bahwa masih rendahnya

ibu dalam melakukan keputusan pertolongan

persalinan" ini mernbuktikan bahwa ibu hamil rnasih

banl'al< rnelahirkan kepada dukun beranak.

(h ttp : //wun,. medanb is ni sdaily. c om/ mob i I e/read/? id: 3 7

26e).
Dilihat dari proporsi tenaga bidan di lndonesia

sebesar 34,8o/o per 10.000 penduduk, dengan jumlah bidan

30.236 orang yang ditempatkan di desa-desa seluruh

Indonesia, dan masih ada 43)2o/o desa lagi yang belum

tersedia bidan. Hat ini berarti bahwa di Indonesia masih

membuttrhkan tenaga profesional dalam memberikan

pertolongan persalinan bagi ibu bersalin (Profil Depkes RI,

2010).
Pemanfaatan perlolongan persalinan oleh tenaga

profbsior..al (biclan) di masyarakat masih sangat rendah

rJibandirigkan rJengair indikator yang diharapkan' Hal ini
dapat disebabkan oleh faktor ibu seperti kurangnya

penranfaatan pelayanan antenatal cale pada saat

kehamiian, kurangnya pemanfaatan ini dipengaruhi oleh

jarak pelayanan kesehatan. bidan tidak berada ditempat dan

biaya (Faiza,2010).
Di desa Tambunan Kecamatan Sibolangit

Kabupaten Deli Serdang yang mempunyai cakupa:r

pertolongan persalinan terendah dibanding desa Sembahe

I(ecamatan Sibolangit Kabupaten Deli Serdang. Hal ini
disebabkan oleh belum maksimalnya kunjungan pelayanan

antenatal care.
Pemeriksaan kehamilan begitu penting dan

wajib dilakukan oleh para ibu hamil, karena dalam

pemeriksaan tersebut dilakukan monitoring secara
menyeluruh baik mengenai kondisi ibu maupun janin

yang sedang dikandungnya. Dengan pemeriksaan

kehamilan kita dapat mengetahui perkembangan

kehamilan, tingkat kesehatan kandungan, kondisi janin,

<lan bahkan penyakit atau kelainan pada kandungan

yang diharapkan dapat dilakukan penanganan secara

dini.
Menurut Depkes Rl (2010) tujuan ANC

adalah untuk menjaga agar ibu hamil dapat melalui
masa kehamilannya, persalinan dan nifas dengan baik
dan selamat, sefta rnenghasilkan bayi yang sehat'

Sedangkan menurut Rustam Muchtar (2005) bertujuan
untuk menyiapkan seoptimal mungkin fisik dan mental
ibu dan anak selama dalam kehamilan, persalinan, dan

nifas, sehingga didapatkan ibu dan anak yang sehat dan

mengurangi Angka Kematian Ibu (AKI). Dengan

pemanfaatan pelayanan antenatal care akan

mengetahui keadaan janin sehingga bisa mengambil
keputusan untuk memanfaatkan tenaga ahli dalam

pertolongan persalinan.
Menurut Sarwono QA\q yang mengutip

pendapat Andersen dengan teorinya "Andersen's
Behavioral model of Health Service Utilization",
mengemukakan bahwa keputusan untuk menggunakan

pelayanan kesehatan itu ada tiga komponen, yaitu (1)

komponen predisposisi terdiri dari demografi, struktur
sosial dan kepercayaan kesehatan, (2) komponen
enabling (pendukung) terdiri dari sumber daya

keluarga (penghasilan keluarga, kemampuan membeli
jasa pelayanan dan keikutserlaan dalam asuransi

kesehatan), dan sumber daya rnasyarakat (iumlah

sarana pelayanan kesehatan, jumlah tenaga kesehatan,

rasio penduduk dan tenaga kesehatan, lokasi sarana

kesehatan), (3) komponen need, merupakan komponen
yang paling langsung berpengaruh terhadap pelayanan

kesehatan. Berdasarkan analisis teori tersebut, maka

dapat disimpulkan determinan keputusan ibu hamil
untuk melakukan pertolongan persalinan dipengaruhi
oleh kunjungan pemeriksaan kehamilan.

Target pencapaian kegiatan ANC menurut
Depkes RI (2008) Kl sebesar 92,9Yo dan tahun 2010

sebesar 95%. Pencapaian program Kl untuk

Kabupaten Deli Serdang masih jauh dengan target yaitu
sebesar 88.41%, untuk K4 sebesar 86,98yo. Dengan

demikian hasil pencapaian cakupan K4 masih perlu

ditingkatkan seoptimal rnungkin sehingga target
pencapaian kegiatan 2010 sebesar 95% untuk Kl
maupun K4 dapat diwujudkan (Profil Dinkes Deli
Serdang, 2010).

Demikian juga dengan kunjungan
pemeriksaan kehamilan Puskesmas Pembantu Desa

Tambunan Kecamatan Sibolangit tahun 2010 terdapat

bahwa K1 sebesar 63,220/0 dan K4 sebesar 76,610/0.

Pencapaian program sangat jauh dibandingkan target
yang ditetapkan, dimana target nasional sebesar 957o

tahun 201rA. Dengan dernikian hasil pencapaian

cakupan program Kl dan K4 masih perlu ditingkatkan
seoptimal mungkin sehingga target pencapaian

kegiatan 2010 sebesar 95% untuk Kl maupun K4 dapat

diwujudkan (Profi I Depkes, 20 I 0).
Berdasarkan hasil survei awal yang dilalQftan

oleh pareliti, melalui \.vawancara kepada beberapa ibu

bersalin yang berobat ke puskesmas, diketahui bahwa ada

sebagian ibu hamil yang melakukan pertolongan persalinan

pada dukun, dengan pertimbangan sewaktu hamil tidak

t29
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EIendi Sianturi Hubungan Pelayanan Antenatal Ca re...

dipero)eh me)iputi pe)ayanan ANC dan keputusan
pernilihan pertolongan persalinan dapat dilihat pada

tabel dibawah ini :

Tabel3.l.Distribusi Frekuensi Pelayanan ANC di
Desa Tambunan Kecamatan Sibolangit
Kabupaten Deli Serdang Tahun 20ll

No Pelavanan ANC Jumlah Vo

Kemudian berdasarkan has\\ ana\isa statisfik
dengan uji chi-square terdapat Probabilitas (0,000) < u
(0,05) berarti Ho ditolak artinya terdapat hubungan

pelayanan ANC dengan keputusan pemilihan
pertolongan persalinan di Desa Tambunan Kecamatan

Sibolangil Kabupaten Deli Serdang Tahun 2011'

PEMBAHASAN

Pelayanan Al{C
Pelayanan ANC di Desa Tambunan mayoritas

melaksanakan pelayanan ANC yaitu sebanyak 49 orang
(76,6%) dan minoritas tidak melaksanakan ANC
sebanyak 15 orang (23,4%). Berdasarkan hasil

penelitian ini, pelayanan ANC masih tergolong rendah

karena hanya mencapai 76,6Yo dan menunjukkan
pencapaian program sangat jauh dibandingkan target

yang ditetapkan, dimana target nasional sebesar 95%o

tahun 2010.
Menurut asumsi peneliti, pencapaian cakupan

pelayanan ANC masih perlu ditingkatkan seoptimal

mungkin sehingga target pencapaian pelayanan ANC
sebesar 95Yo dari seluruh kehamilan dapat tercapai dan

perlu peningkatan pengetahuan dari ibu tentang

manfaat dan kegunaan pelayanan ANC, karena dengan

ANC ibu dapat memantau pertumbuhan dan

perkembangan janin yang sedang dikandungnya.

Peningkatan pengetahuan ini melalui penyuluhan dan

pemberian informasi tentang manfaat pelayanan ANC
dari tenaga kesehatan yang ada di desa Tambunan

Kecamatan Sibolangit Kabupaten Deli Serdang.

Ibu yang melaksanakan pelayanan ANC
dipengaruhi oleh pengetahuan yang dimiliki ibu tentang

perlunya pemeriksaan kehamilan yang dikandungnya

dan menganggap bahwa sangat penting' untuk

melakukan pemeriksaan kehamilan, karena dengan

pemeriksaan kehami lan akan memantau perkemban gan

janin yang ada dikandungannya dan agar ibu tidak

mengalami masalah-masalah dalam kehamilan.
Sedangkan ibu yang tidak melakukan

pemeriksaan kehamilan mungkin dipengaruhi oleh

berbagai faktor, namun menurut peneliti bahwa ibu

yang tidak melakukan pemeriksaan kehamilan terhadap

kandungannya disebabkan karena kurangnya

pengetahuan dan kepedulian tentang kondisi

kehamilannya sehingga tidak memanfaatkan pel ayanan

ANC dan mereka masih lebih percaya kepada dukun

beranak untuk memeriksakan kehamilannya, untuk itu
perlu peningkatan pengetahuan ibu tentang pentingnya

pemeriksaan kehamilan khususnya ke tenaga kesehatan

untuk memantau perkembangan janin yang sedang

dikandungnya.

Keputusan Pemilihan Pertolongan Persalinan
Ibu bersalin yang berada di Desa Tambunan

melakukan keputusan sebanyak 42 orang (65,6%) dan

tidak melakukan keputusan sebanyak 22 orang

(34,4%). Hal ini menunjukkan bahwa masih rendahnya

keinginan ibu bersalin untuk melakukan keputusan

I MelaksanakanANC
2 Tidak Melaksanakan ANC

49
15

76,6
23,4
t0064Total

Tabel diatas terlihat bahwa mayoritas ibu

hamil melaksanakan ANC yaitu 49 orang {76,6Yo) dan

sebanyak 15 orang (23,4%) tidak melaksanakan ANC

Tabel 3.2.Distribusi Frekuensi ' 'Keprltrrcan

Pemilihan Pertolongan Persalinan di Desa

Tambunan Kec.Sibolangit Kabupaten
I)eIi Serdang Tahun 201 I

No Pemilihan Keputusan Jumlah oh

I
2

Melakukan Keputusan
Tidak Melakukan
Kepufusan

42
22

6s.6
34,4

Total 10064

Dari tabel diatas terlihat bahwa mayoritas

melakukan keputusan 42 orang (65,6"h) dan minoritas
tidak melakukan keputusan sebanyak 22 orang orang
(34,4W.

Analisis Bivariat
Untuk melihat hubungan pelayanan ANC

dengan keputusan pemilihan pertolongan persalinan

dilakukan dengan uji sitatistik Chi-Square dan dapat

dilihat pada tabel dibawah ini:

Tabel 3.3. Hubungan Pelayanan ANC dengan
Keputusan Pemilihan Pertolongan
Persalinan di Desa Tambunan
Kecamatan Sibolangit Kabupaten Deli
Serdans Tahun 201 l.

N0 Pelayana Keputusan Pemilihan Purson Chi-
Square

an melaku
keputusa kan
n
fv. l'/"tY" Ya

lue
d Asyn
f p.Src.

(2'

akm6049007
ANC

2iidak32o18ol
Melaksar 7 5

akm

nANC -M"l"k t l".trk Total

l0
0

62440

yang melaksanakan ANC terdapat 39 orang (79,6%)

yang melakukan keputusan dan l0 orang Q0,4Yo) yang

tidak melakukan keputusan. Dari 15 orang yang tidak

melaksanakan ANC terdapat 3 orang (20%) yang

melakukan keputusan dan 12 orang (80%) yang tidak
melakukan keputusan.
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Efendi Sianturi
Hubungan Pelayanan Antenatal Care...

Saran
1. Diharapkan kepada ibu agar melakukan

pemeriksaan kehamilan untuk meningkatkan

kesehatan ibu cian janin.

2. Pacla ibu yang tidak memilih keputusan

pertolongan persalinan sebaiknya melakukan

teputusan pemilihan pertolongan persalinan

terutama kepada tenaga kesehatan untuk

rneningkatkan kesehatan ibu-

3. Diharapkan perlunya peningkatkan infomasi
tentang pentingnya pelayanan ANC bagi ibu

rnelalui penyuluhan.

DAFTAR PUSTAKA

Borvo Arief, 2008, Pengantar Manajemen; -Pemecahan
Masalah dan Pengambilan Keputusan, Univ'
Mercu Buana, Jakafia.

Bucliarto Eko,2001, Biostatistik untuk Kedokteran dan

Kesehatan Masyarakat, EGC, Jakarla'

Depkes RI, 2005, Rencana Strategis Departemen

I(esehatan Republik Indonesia 2005-

2009. Jakada.

Dinas Kesehatan Kota Medan, 2008, Profil Kesehatan

Kota Medan.
Efendi, Rustatn, 2004. Ilmu Kesehatan Masyarakat,

EGC, Jaka,r'ta.

Gulardi Wiknjosastro, 2008, Asuhan Persalinan Norrnal;

Asuhan Esensial, Pencegahan dan Penanggr-rlangan

Segera Komplikasi Persalinan dan Bayi baru Lahir,

Depkes RI, Jakarta.

Hanafi Wiknjosastro, 2005, Ilmu l(ebidanan, Yayasan

Bina Pustaka, YogYakata.

Hardyrvinoto & Setiabudi, 2007, Panduan Gerontologi;

Tinjauan Dari Berbagai Aspek, Jakarta.

Henderson, 2006, Ilmu Kebidanan, EGC. Jakarta'

Manuaba I.B. G. 2006, Ilmu Kebidanan, Penyakit

Kandungan dan KB untuk Pendidikan Bidan' EG

C. Jakarta.
Muchtar Rustam, 2005, Obsteti dan Ginekologi,

Jakarta.
Notoatmodj o, 201 0, Metodologi

Rineka CiPta, Jakarta.

PJawiroharjo Sarwono. 2005. Ilmu
' Yayasan Bina Pustaka. Yogyakana.

Riyanto Agus, 2010, Pengolahan dan Analisis Data

Kesehatan, Nuha Medika, YogYakafia'

Saifucldin, 2005, Buku Acuan Pelayanan Kesehatan

Matemal dan Neonatal. Yayasan Bina Pustaka

Pustaka Sarwono Prawirohardjo, Yogyakarta'

Saimah, M.2006, Hubungan Pemanfaatan Bidan

dengan CakuPan Program, Jakarta.

Sarwono,S.2004, SosiologiKesehatan'
Konsep Beserta APlikasinY

Kesehatan,

Kebidanan,

Beberapa

2005, Obsteti dan Ginekologi,

133


